
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : Vivre un temps de vacances, s’épanouir et découvrir     PROGRAMME JUILLET 2024 
    

Nos plannings sont susceptibles d’être modifiés en fonction des imprévus.  
 

Accueil de Loisirs   « Les minots du Luberon » 

  

 

Pour mon confort, je dois venir au centre de loisirs tous les jours avec un petit sac qui contient : ma 

gourde d’eau, ma casquette et pour les maternelles mes rechanges, mon doudou si j’en ai un. 

 

 Je dois aussi avoir chaque jour un petit sac avec mon maillot de bain, ma serviette et ma crème solaire 

avec mon nom noté dessus pour les jeux d’eau et les jeux de rafraichissement. 

 

Pour les journées à la piscine, bien penser à mener mes brassards ou ma ceinture si je ne sais pas nager.   

Les pique-niques et les gouters sont prévus par la structure. Pour des raisons de sécurité, les enfants ne 

doivent pas apporter de nourriture de la maison.  
 

  

Merci de votre compréhension Jordane et Amélie  
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6-8 ans  
 

Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

Sandy- Lisa 
 

Matin 

Règles de vie, jeux de 
présentation et décoration – 

aménagement de nos espaces 
Jeux sportifs 

Initiation au Provençal 

Sortie 
au bord de la vélo route:  

Jeu du béret  

Atelier cuisine : 
 Roulé au nutella 

 Initiation Provençal avec Parlaren 
 Robioun  

Jeux musicaux 
Ramassage pour la création du 
LAND ART 

Initiation au Provençal  

Activité d’expression  
Viens danser ! 

Initiation au Provençal : cuisine 

Temps calme  Repos, écoute de musique ou d’histoires puis jeux de société, dessins, puzzle, jeux de construction, 

 
Après-midi 

Jeux d’eau : 
Parcours aquatique 

 

Activité manuelle  
Création d’un instrument de 

musique 

Jeux d’eau : course et relais Activités artistiques  
LAND ART et  

Peinture 

 
OLYMPIADE AQUATIQUE 

3-6 ans  
(Les pitchouns) 

Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

Ema-Vincent-
Emilia 

 
Matin 

Règle de vie, jeux de présentation et 
décoration – aménagement de nos 
espaces 
Et initiation au Provençal avec 
Parlaren robioun: petits jeux 

Eveil musical et jeux musicaux 

• Initiation au Provençal : 
petits jeux 

 
Petits jeux sportifs au CITY  

 

 
Atelier cuisine : préparation de 

gâteaux pour le goûter 
Initiation au Provençal :  

Petits jeux 

Activités d’expression  
Découverte d’instruments de 
musique 
Initiation au Provençal : 

Cuisine 
Temps calme  Repos ou sieste, Histoires à écouter, musique douce, jeux calmes, puzzles, dessins, memory … 

 
Après-midi 

Activité manuelle  
Activité peinture en musique 

 Pour la décoration de notre salle 
 

Jeux d’eau : retrouve les objets 
dans la bassine ! 

Arroser le potager 

 
JEUX MUSICAUX Ça va 

SWINGER !  

Activités sportives 
Parcours géant de motricité Jeux d’eau : JEU DU SERVEUR 

et arroser le potager 

9-12 ans 
Maxi best of 

Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 
juillet 

Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

Corentin 
 
 

Matin 

-Règles de vie, jeux de 
présentation et décoration – 

aménagement de nos espaces 
-Initiation au Provençal avec l’asso 

Parlaren Robioun 

 
Cache-cache 

GAMELLE AU CITY ! 

 
Activité sportive  

 
TIR A L’ARC 

Petits jeux extérieurs : poule 
renard vipère, béret, balle assise, 
chef d’orchestre 

Activité d’expression  
Initiation au Provençal 

Atelier cuisine  
Création de glaces à l’eau et fruits glacés 

Activité d’expression  
Initiation au Provençal : Recette des Navettes   

Temps calme  Activités manuelles projet temps calme : déco ou instruments  

Après-midi 
 

Jeux d’eau 
Dauphin dauphine  

arrosé 

 

Activité d’expression 
musicale 
Blind test  

Jeux d’eau : 
questions pour un 

verre d’eau 

Jeux d’eau : 
Parcours mouillé 

Jeux sportifs  
OLYMPIADE AQUATIQUE 
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6-8 ans Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 

Anais-Lisa 
 

Matin 

Règles de vie, jeux de présentation et 
décoration – aménagement de nos espaces    

Petits jeux de coopération  

Activité manuelle 
Jeu du dessin musical et 

Activité sportive 
YOGA avec l’ARCL 

 
Atelier cuisine : préparation de 

brochettes de fruits 
 

 
Activité d’expression 

musicale : 
Grand blind test 

Activité de plein air  
Sortie au  

CITY PARC :  
Jeux du ballon chasseur 

Temps calme  Repos, écoute de musique ou d’histoires puis jeux de société, dessins, puzzle, jeux de construction, 

 
Après-midi 

 

Activité Manuelle 
Création de maracas 
Activité d’expression 

Découverte d’instruments de musique 
 

 

Jeux d’eau  
Bataille navale et arroser le 

potager 

 

Jeux musicaux 
 et  

Activité manuelle décoration 
des maracas 

 

Jeux d’eau 
 et 

 Arroser le potager  

 

Expression corporelle 
MIME  
A LA  

CHAINE 
 

 

9-12 ans Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 
Corentin 

 
Matin 

Règles de vie, jeux de 
présentation et décoration – 

aménagement de nos espaces 
Jeux de coopération 

JOURNEE  
PISCINE  
Plein Air  
Cavaillon 

Pique-nique  

 

Jeux sportifs 
 avec ballon au CITY  

 
Jeux sportifs  

à la carte  
 

 
Activité sportive  

Thèque 

Temps calme Activités manuelles :  projet temps calme déco ou instruments 

 

Après-midi 

 

Jeux d’eau :  
Basket éponge  

 

PISCINE 
 Baignade et jeux  

 

Atelier cuisine :  
Préparation de brochettes 

 de fruits 

Jeux d’eau  
relai de baby Shark  

Jeux d’eau  
Bataille navale  

aquatique 

 

3-6 ans Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 
Ema-Vincent-

Emilia 
Matin 

Règles de vie, jeux de présentation et 
décoration – aménagement de nos 

espaces 
Jeux de connaissance  

 

Activité manuelle 
Fabrication de masques festifs 

 

 
Sortie au parc avec petits 

jeux 
Pique-nique  

 
Activité manuelle  

Viens créer une frise en 
peinture qui SWING ! 

 
Atelier cuisine : COOKIES 

PARTIE !  

Temps calme  Repos ou sieste, Histoires à écouter, musique douce, jeux calmes, puzzles, dessins, memory … 

 
Après-midi 

Grand jeu 
Mini Fort boyard :  

Quelle équipe arrivera à récupérer le 
plus de clés ? 

 

Activités d’expression 
Maquillages et déguisements 

 

 

Jeux d’eau 
Jeu du béret mouillé ! 
Et arroser le potager  

 

Jeu de stratégie 
CACHE-CACHE GEANT 

 

Activité d’expression 
musicale 

Swing et bouge ! 
FIESTA BOOM BOOM  


