
Vendredi 06/12Jeudi 05/12

Velouté de 
butternut

Emincé de porc à 
la moutarde et à 

l’estragon 

lentilles vertes

Poire

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 02/12 MARDI 03/12

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Poisson meunière

Salsifis

Petit Louis      

Blanquette de 
veau à 

l’ancienne

Riz pilaf

Glace

Salade de quinoa

Fromage blanc

Carottes râpées 
vinaigrette

MERCREDI 
04/12
ALSH

Sauté de 
dinde 

provençal 
pommes 
rissolées

Muffins myrtilles

Cœur de 
palmiers

Camembert

Banane

Chou blanc 
en salade

Lasagne 
bolognaise 

Végétarienne



Vendredi 13/12Jeudi 12/12

poireaux 
vinaigrette

Poulet aux épices 
Tandoori 

Haricots beurre

Petit Filou   

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 09/12 MARDI 10/12

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Penne aux fruits 
de mer

Carbonnade de 
Bœuf aux 

olives

Carottes et 
panais glacés

Kiri

Pomme

Velouté de chou-fleur

Liégeois chocolat

Salade d’endives 

MERCREDI 
11/12
ALSH

Salade Verte dés 
d’emmental

Effiloché de bœuf
Purée

Compote

Comté

Raisin

Laitue 
Iceberg 

vinaigrette 

Raviole aux 
légumes     



Vendredi 20/12Jeudi 19/12

Velouté de 
courgettes  
crème de 
gruyère  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 16/12 MARDI 17/12

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Vol au vent de 
Poisson aux 

champignons

Riz créole

Nid d’abeilles

Rillettes de 
Thon au       
citron

Osso Bucco de 
dinde

Carottes, céleri, 
pdt

Gouda

Clémentine

Salade de 
brocolis

Saucisse au jus 
Haricots plats

carottes

Chavroux

Kiwi

MERCREDI 
18/12
ALSH

Céleri 
remoulade

Poulet au 
lait de 
coco

Fèves pelée 
et orge

Semoule 
caramel

Tarte à 
l’oignon

Chili 
Végétarien

Yaourt 



Vendredi 03/01Jeudi 02/01

Pâté en croûte  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement

Lundi 30/12 MARDI 31/12

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Nuggets de 
poisson

Lentilles corail et 
légumes aux épices

Salade de fruits

Tartare de 
légumes

Pilon de poulet 
mariné

Légumes Tex-
Mex

Yaourt sucré

Betteraves rouges

Omelette aux 
fines herbes
petits pois 
carottes

Samos

ananas

MERCREDI 
01/01

JOUR DE L’AN 

Velouté de 
saison

Tomate 
farçie 

végétarienne
Semoule

Flan


