
Vendredi 07/03Jeudi 06/03

Salade de 
Tomates

Rôti de porc  
pommes 

boulangères  

Glace

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement; Viandes origine FRANCE

Lundi 03/03 MARDI 04/03

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Dos de cabillaud en 
croûte

Printanière de 
légumes

P’tit Louis

Emincé de 
poulet

aux épices
Chou-fleur

Poire

Salade  de boulgour

banane

Velouté de 
légumes

MERCREDI 
05/03
ALSH

Escalope  
panée 

courgettes

Gouda
Compote

Concombres 
vinaigrette

Yaourt 
sucré

Carottes 
râpées

Tajine de 
légumes 

Kiri



Vendredi 14/03Jeudi 13/03

Taboulé

Hamburger

Frites

Yaourt 
aromatisé  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origines FRANCE

Lundi 10/03 MARDI 11/03

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

PAËLLA AU 
POISSON

P’tit Louis

Bœuf carottes 
pommes de 

terre

Kiwi

Pâté de canard

Liégeois chocolat

Salade Verte 

MERCREDI 
12/03
ALSH

Salade de 
chou rouge

Parmentier 
de canard

Emmental

Compote
Pomme

Tarte aux 
légumes

Ravioli au 
Pesto et 

Légumes



Vendredi 21/03Jeudi 20/03

Avocat 
crevettes  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement. Viandes origines FRANCE

Lundi 17/03 MARDI 18/03

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Coquillettes 

Thon et fines 
herbes

Flan Caramel

Sardines 
émiettées au       

citron

Sauté de dinde
À la crème, 

Petits pois

Comté

Banane

Salade de 
Haricots verts

saucisse fumée
Poêlée de 
Légumes

Chavroux

Eclair chocolat

MERCREDI 
19/03
ALSH

Pois chiches 
en salade

Paupiettes
de bœuf

Champignons
Pommes 
sautées

Kiri
Ananas

Betteraves     
râpées

Egrené 
Seitan au 
Céréales

Yaourt à 
boire



Vendredi 28/03Jeudi 27/03

Brocolis 
vinaigrette  

Les menus proposés sont susceptibles d’être modifiés pour des raisons d’approvisionnement;Viandes origine FRANCE

Lundi 24/03 MARDI 25/03

 
 

 
 

MAIRIE DE ROBION - Service périscolaire
BP 2 – 84440 ROBION – Tel : 04 90 76 44 64

Dos de cabilaud

Sauce bisque

Purée de panais

Petit filou

Chou chinois

Torsades 
tricolores au 
gorgonzola

Donuts

Rillettes de thon

Sauté de poulet
au caramel 

Nouilles aux 
légumes

Comté

Banane

MERCREDI
ALSH
26/03

Salade 
verte

Croziflette

Cocktail 
de fruits 

Salade verte 
dés de 

fromage                 

Gratin de 
légumes 

frais

Fromage 
blanc 


